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CALENDARIZAÇÃO DAS OBSERVAÇÕES 
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Data: 6/10 

Duração: 45´ 

Hora: 12:00/12:45 

Ano/Turma: 8ºA 

Professora Estagiária: 

Fabiana Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 12/10 

Duração: 90´ 

Hora: 12:00/13:30 

Ano/Turma: 11ºCEF 

Professora Estagiária: 

Fabiana Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 21/10 

Duração: 90´ 

Hora: 10:20/11:50 

Ano/Turma: 7ºB 

Professor Estagiário: Hélder 

Vieira 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 22/11 

Duração: 90´ 

Hora: 10:20/11:50 

Ano/Turma: 8ºA 

Professora Estagiária: 

Fabiana Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 
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Data: 22/11 

Duração: 45´ 

Hora: 12:45/13:30 

Ano/Turma: 8ºC 

Professor Tomis Podstawski 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 22/11 

Duração: 90´ 

Hora: 12:00/13:30 

Ano/Turma: 7ºA 

Professora Estagiária: 

Maria João Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 25/11 

Duração: 90´ 

Hora: 10:20/11:50 

Ano/Turma: 7ºB 

Professor Estagiário: Hélder 

Vieira 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 25/11 

Duração: 90´ 

Hora: 15:10/16:40 

Ano/Turma: 9ºB 

Professor Tomis Podstawski 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 
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Data: 5/12 

Duração: 45´ 

Hora: 14:15/15:00 

Ano/Turma: 8ºB 

Professor Tomis Podstawski 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 5/12 

Duração: 90´ 

Hora: 15:10/16:40 

Ano/Turma: 7ºC 

Professor Tomis Podstawski 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 6/12 

Duração: 90´ 

Hora: 10:20/11:50 

Ano/Turma: 8ºA 

Professora Estagiária: 

Fabiana Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 06/12 

Duração: 45´ 

Hora: 12:45/13:30 

Ano/Turma: 8ºC 

Professor Tomis Podstawski 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 
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Data: 6/12 

Duração: 90´ 

Hora: 15:00/16:40 

Ano/Turma: 7ºA 

Professora Estagiária: 

Maria João Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 9/12 

Duração: 90´ 

Hora: 10:20/11:50 

Ano/Turma: 7ºB 

Professor Estagiário: Hélder 

Vieira 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 

Data: 7/12 

Duração: 45´ 

Hora: 09:15/10:00 

Ano/Turma: 7ºB 

Professor Estagiário: Hélder 

Vieira 

 

Os objetivos almejados incidirão no controlo da turma, 

linguagem adotada, segurança dos alunos, dinamismo da 

aula, postura do professor e empenhamento dos alunos. 
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AULAS JÁ OBSERVADAS 

 

As aulas entretanto observadas (de 16 e de 23/09) englobaram os seguintes 

princípios: 

Métodos Tradicionais 

- Instrumento: Incidentes Críticos (Adaptado conforme os objetivos) 

 

Cariz das Observações 
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Data: 16/09 

Duração: 90´ 

Hora: 10:20/11:50 

Ano/Turma: 7ºB 

Professor Estagiário: Hélder 

Vieira 

 

Os objetivos almejados incidirão na seleção de atividades, 

organização das mesmas, interação professor/alunos, 

comportamento dos alunos e segurança.   

Data: 23/09 

Duração: 45´ 

Hora: 12:45/13:30 

Ano/Turma: 7ºA 

Professora Estagiária: 

Maria João Freitas 

 

Os objetivos almejados incidirão na seleção de atividades e 

comportamento dos alunos. 

 


